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Nombre comtin: Semilla africana del suefio
Nombre cientifico: Entada rheedi

Taxonomia

Orden: Fabales
Familia: Fabaceae
Geénero: Entada
Especie: Entada rheedi]

Historia: Se emplea en la medicina tradicional africana para
inducir suenos vividos, lo que permite la comunicacion con el
mundo de los espmtus.

Uso tradicional: Tradicionalmente se consume la parte inter-
na de la semilla, tambien puede extraerse y secarse, de esta
forma puede mezclarse con otras plantas como el tabaco y
fumar antes de dormir e inducir los suefios deseados.
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