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Nombre comun: Tongkat all -
Nombre cientifico: Eurycoma longifolia

Taxonomia

Orden: Sapindales

Familia: Simaroubaceae
Geénero: furycoma

Especie: Curycoma longifolia

Historia: L 0s nativos del sudeste asiatico lo utilizaban con
fines medicinales, ademas de afrodisiaco y como un trata-
miento para la disfuncion sexual.

Uso tradicional: £n [as aéreas que incluyen Indonesia y Mala-
sia, la raiz se hierve en agua y el agua se consume como un
tonico saludable para la recuperacion corporal, para reducir el
estres, aumento de testosterona, fertilidad y como afrodisia-
CO.
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